ANSIA: un’ipotesi

L’ Ansia puo essere probabile conseguenza di insicurezze e disagi.

Altala probabilita che sia trasmissibile geneticamente. In questo caso rappresenta non tanto una
malattia quanto il ricordo di sofferenze ancestrali.

Sele Cure Parentali di un soggetto ansioso associano al’ Ansia una situazione di ulteriore disagio, il
risultato sono le crisi di panico, I'angoscia. E' un dolore inconscio.

Uno degli Scopi Primari € proteggersi dal dolore. Una delle conseguenze puo essere: introspezione;
un sogno ad occhi aperti di unaimmaginariareata corretta e felice da vivere da protagonista; una
logica difforme dalla media; difficoltadi comunicazione; il bisogno di studiare e vivere nella
propriaintrospezione la risposta ad una domanda, ad una provocazione, ad un problema.
Situazione che poi puo permanere come vizio acquisito. Vaa sostituire il pensare mentalmente.

| sintomi sono quelli della paranoia, in redtatrattasi solo di ansia.

Sarebbe interessante che in merito la scienza indaghi.
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